Resistiendo La Tentacion

Por: Pastor Miguel Arrazola

OFRENDA (Pastora Maria Paula Arrazola)

Aunque tu comienzo haya sido pequefio tu final serd grande, tu matrimonio
serd grande, tu vida espiritual sera grande porque El Sefior te tiene en sus
manos, por torpes que seamos no vamos a caer. Dios nos llevara de la mano
derecha para no permitir que caigamos. Nunca caeremos.

Galatas 6:7, Somos el resultado de todo lo que hemos sembrado. El contexto de
este versiculo se refiere a alguien que ha pecado o que cay6 y también Pablo
hablé de que cuando uno recibe instrucciéon de alguien puede éste recibir de
nosotros.

Sabiendo que todos somos producto de una siembra, somos sembradores en el
reino de Dios, hay varias cosas que debe hacer el sembrador:

1. Inspeccionar la tierra. No puede uno sembrar sin primero verificar que no
necesita riego artificial, en Rios de Vida hay riego natural, rocio de Dios con su
Espiritu y Jesus. Colombia es el tinico pais del mundo donde se puede sembrar
durante todo el afio, de enero a diciembre se puede sembrar, eso no da a
entender que no somos pobres. Si, ha robado al pueblo la clase politica, pero se
estd levantando otra clase que gobernara justamente al pueblo. En Colombia
todo el afio se puede cosechar, si quieres limones en cualquier época del afio
puedes tenerlos.

2. Preparar la tierra: Quitar la amargura, la falta de perdén, las piedras. La
semilla debe estar en un lugar donde no se ahogue.

3. Colocar la semilla: No haces nada con revisar la tierra y prepararla y
quedarte con la semilla en el bolsillo. Ahi no nace un arbol, si queremos ser
bendecidos debemos sembrar.

4. Regar la semilla: No siembra uno una semilla y la deja, debe regresar a
traerle agua diariamente, 6 cada semana, espiritualmente es alabanza y
adoraciodn, se riega asi no solo los domingos sino diariamente en casa, ponemos
musica.

5. Revisar tu semilla: A veces esta saliendo y salen gusanos y debes fumigar,
confesar sobre tu semilla, dile que se multiplicara cien veces mas, que tendra
recompensa y retribucién rapida.

6. Recoger el fruto.

7. Volver a sembrar.



PREDICA (Pastor Miguel Arrazola)

Hebreos 12:1, Hoy quiero hablarle de la batalla mas dura que usted haya
tenido, quiero hablarle acerca de cémo resistir la tentacién, este verso de
Hebreos 12:1 nos dice que tenemos a Noé, Abraham, Sara, Moisés, es decir,
tanto hombres de Dios que fueron testigos del poder de Dios en su vida y
cumplieron a cabalidad el plan que El tenia para ellos. El verso dice que nos
despojemos de todo peso para que corramos con paciencia la carrera que
tenemos por delante.

No importa que tan buena gente usted sea, es bueno que sepa que la tentacién
vendra tenga cero o cien afios, por eso tome nota de las areas en que es
tentado, lo que es una tentacién para unos no es para otros, en el dia de hoy
haga un inventario de lo que tienes en tu vida que necesitas cambiar y sea
honesto. Lo que mantiene alejada a la gente de su libertad es que viven en
negacién. Jeremias 17:9, dice que nada hay tan engafioso como el corazén, no
tiene remedio, es decir que uno mismo tiene la habilidad enorme de decirse
mentiras y se las cree, la persona mas mentirosa que usted conoce es usted,
nadie le dice mentiras tan grandes como las que usted se dice, dice que esta
bien cuando realmente no lo esta.

Para dejar de derrotarse a si mismo debe dejar de mentirse a si mismo.
Muchos dicen “Pastor Miguel estoy cansado tengo problemas en casa, en la
oficina, me voy de viaje a Honolulu 6 para San Andrés, para salir de los
problemas”...Cuando se vaya se llevara el problema : usted.

Muchos quieren dejar de tener problemas en tantas relaciones que han tenido y
no se dan cuenta que el problema son ellos que en cada relaciéon estaban. Tu
eres tu peor problema, hay veces que Satanas no tiene porque meterse contigo
porque solo te haces mas dafio. Esa es la batalla. Romanos 7:15 : Con nuestras
propias fuerzas no podemos agradar al Sefior, Pablo dice que la fuerza de
voluntad aqui no funciona para nada, de ninguna manera, los “yo” aqui no
valen.

;Como resistir la tentacién?

Admita el problema, el 75% de los alcohdlicos no creen que tienen un
problema, Pablo dice: miserable de mi, quien me librarg, dice “quien”, usted no
necesita un libro, ni un filosofia, ni un curso de motivacién personal, necesita a
alguien que es Jesucristo, no entendemos lo que es este cuerpo de muerte
porque no vivimos en el Imperio Romano, donde cuando alguien mataba a
alguien le encadenaban ese cuerpo al que lo mat6 y habia que convivir con ese
cuerpo muerto encadenado hasta que se podria, el olor putrefacto, los gusanos,
esa era la pena por matar a alguien. Nosotros también llevamos un cuerpo de
muerte atado, nuestra vieja naturaleza, lo que nos quiere hacer pecar, es una
batalla espiritual entre la carne y el espiritu que quiere agradar a Dios. Gracias



a Dios que nos ayuda a través de Jesds. Hebreos 12, habla del pecado que tan
facilmente nos envuelve, es la tentacién que mas facilmente nos envuelve, quiza
sea el temperamento, el creerte victima todo el tiempo, un vicio secreto, 6 el
alcohol, algunos de ustedes iban a ser promovidos pero tienen el problema de
hablar demasiado, como una sefiora que vio a dos hermanos tomando en la
esquina y al verlos ellos confesaron tener esa debilidad que era la cervezay ella
le dijo que también tenia una y era la lengua y se lo diria al pastor, de pronto el
problema esta en tu boca, el pecado que te asedia esta en tu boca y tienes que
ponerte serio, mientras seas honesto seras ayudado.

;Qué cosa te asedia mas facilmente?, cuando la identificas el diablo no te
molesta con otra porque él no se inventa nuevos trucos. 2 Pedro 2:19, algunos
los mata la preocupacion y eso es pecado por que lo que no proviene de fe es
pecado, algunos esclavos de la lujuria, otros de la comida, si miras tu destino en
esta década divina, 2010-2020, mejor década de toda tu vida, dejarte dominar
de ese temperamento no vale la pena perder, no dejarte controlar por esa boca,
tu futuro es tan brillante como para permitir que algo te tenga abajo, no vale la
pena, tu sabes que el enemigo no te va a traer otra, si la vences y te paras firme,
quiza la sensacién no se vaya pero la fortaleza te permitira vencer, no puedes
ser esclavo de la conmiseracidn, ni de la baja autoestima, usted naci6 para ser
libre, hoy deshdgase de lo que mas facilmente le enreda, no permita que un
traguito o un cigarrillito le aleje del Evangelio. Cuando lo reconozca saldra mas
facilmente.

1. Jesus dijo: Orad para que no entréis en tentacién. El no dijo que oraramos
para que nunca fuéramos tentados, no es decirle “Dios llévate ese vicio o ese
deseo”, dijo “orad para que no entréis en tentacién”, sigues en lo mismo
porque nunca le has pedido a Dios que te ayude, no puedes vencer la
tentacion solo, no puedes romper adicciones en tu propia fuerza, dile a Dios
que no quieres ser mas el criticon, el sapo del grupo. El que maltrata a
todos, que te ayude a poner guarda a tu boca, no tienes porque decir lo
primero que aparezca en tu mente, si le pides a Dios que te ayude El te dara
las fuerzas para vencer, la Biblia dice que el Espiritu esta dispuesto pero la
carne es débil. Todos tenemos buenas intenciones para hacer lo correcto,
sé que estas luchando y si fuera por ti lo dejaras hoy mismo, pero aunque el
espiritu estd dispuesto, tienes que orar para que tu hombre espiritual se
fortalezca en esa area, si lo logras vas a resistir cada vez que venga la
tentacion.

No se le ocurra jamas orar en medio de la tentacidn, si tiene problemas de
comida, no se le ocurra orar frente a la mesa de fritos, al contrario dice la
Biblia, orad para que no entréis en tentacion, si tiene problemas con el
temperamento digale “Padre aylidame a controlar ese temperamento”, ore
antes de tiempo no espere el fragor de las pasiones avanzadas, si quiere
perder peso y ser disciplinado con su comida no llegues al festival del dulce
a decir Sefior ayddame, dile Sefior ayddame a mantenerme saludable todos
los dias.

De alguna manera tienes que fortalecer el hombre interior, sabes que eres
templo del Espiritu Santo, de tu vientre, de tus entrafas correran Rios de
Agua Viva. Ora para que cuando venga la tentacién ya estés disciplinado,
cuando sabes que algo se va a poner feo, cuando viene el lunes se te dafia el



temperamento y te pones agresivo con tu esposa, ora desde el viernes,
como minimo, preparate, fortalece tu hombre interior, si sabes que tu
suegra viene para afio nuevo jcomienza a orar desde yal.

Si luchas contra la depresion, no esperes hasta el tercer dia de estar
deprimido para comenzar a orar, hazlo desde antes, uno ora en sus buenos
dias cuando tiene fuerzas, cuando esta feliz y contento, fortalece tu hombre
espiritual, cuando estds en la buena, di Sefior ayddame a resistir la
tentacion a controlar mis pensamientos, a estar contento, ora antes de
tiempo antes de la prueba, cuando Jesus iba a enfrentar la cruz oro, se
preparo, la mayoria afirma que Jestis murié en Getsemani donde se decidig,
cuando tu oras los dngeles de fortalecen. Jesus le dijo a Pedro que le negaria
y terminé haciéndolo. Cuando estas cansado es cuando mas débil estas.
Pedro crey6 que nunca negaria a Jesus pero cuando fue confrontado por los
soldados romanos inmediatamente lo negé, si Jesus dijo que orando
evitamos caer en la tentacién, entonces la oracién debe ser parte de nuestra
vida diaria, siendo que Dios nos esta llevando a alturas mayores, no voy a
permitir que una adiccion o la lengua me impida ir donde seré llevado en
esta década.

No te expongas a situaciones comprometedoras: Hay cosas que tienes que
hacer ademas de orar. 1 Corintios 6:18, dice que huyas de las tentaciones,
hay que orar pero hay que huir, si estas tratando de romper el vicio del
trago, no te vayas a parrandear después del trabajo con tus amigos, sal de
ese ambiente, si tus amigos no tienen visién ni metas, ni destino, busca
quien los tenga. Si te echan abajo no te comprometas con ellos, puedes orar
todo lo que quieras pero si no te separas no te hardn ningiin bien. Recuerdo
una joven que tenia un novio que no tenia visiéon ni metas, rumbeaba todo el
tiempo, y ella tratando de llevarlo a la Iglesia y no pudiendo le dijo :"si vas a
cielo conmigo, yo no me voy a ir al infierno contigo”.

Si quieres seguir siendo fiel a tu esposa, hijos, Dios, padres, deja esos amigos
porque si ellos se la hace a su esposa terminaras haciendo lo mismo, porque
los espiritus son transferibles asi como la uncién lo es, si eres celoso,
quejumbroso o rebelde terminaras haciendo lo mismo. Las malas
escogencias, las malas asociaciones, las malas compafilas o malas
conversaciones corrompen las buenas costumbres.

Evita los lugares 6 personas incorrectas. José fue atacado por la esposa de
Potifar, el primer caso de acoso sexual fue de una mujer a un hombre, José
siendo un hombre de visién sabiendo que Dios tenia grandes cosas para él,
José se guard6 para su esposa, no eres fiel solo cuando estas casado con tu
esposa, lo debes ser desde antes, me imagino orando José a Dios para que lo
ayudara él no solo or9, la evité.

Hay lugares que te potencializan y otros que te drenan, hay lugares que te
aportan, si los lugares no fueran importantes no existiera Bethel, Gilgal,
Jericé, los presos dicen estar en el lugar equivocado y por eso los atraparon.
Si los lugares no fueran importantes pregintale a Sansén cuando estaba en
las rodillas de Dalila, Dios antes de hacer hombre hizo un lugar, el Edén.
José la evité lo mas que pudo hasta que un dia no hubo nadie en el palacio y



José forcejed con ella con tanta determinacion que se le cayé la tinica, dejar
caer es que hay cosas que tienes que dejar para poder conseguir lo que Dios
tiene para ti, tienes que dejar de jugar domind con ciertas personas, o dejar
de trabajar hasta tarde si alguien te va a tentar, dispuesto a dejar tu manto
para conseguir lo mejor de Dios para tu vida. J6venes que veo en Facebook,
;(por qué la preocupacion de ser el popular o ser aceptado?, yo me
considero figura publica y tienen la misma cantidad de amigos que yo, y la
mitad no sirven para nada.

1 Corintios 10:12 dice que no eres invencible, a superman la criptonita lo
tumba...todos somos capaces de acceder a la tentacién por eso ora antes de
tiempo, has lo que puedas para evitar la tentacién, no te quedes con los
amigos después de clases, no te quedes con el programa que sabes que no te
conviene.

2 Corintios 7:1 Tenemos muchas promesas para este pais, para tu familia,
limpiémonos de toda contaminacién de carne y de espiritu, promesas de
sanidad, de incremento, de libertad.

Una historia de un esquimal que ensefiaba como atrapar a un lobo cogia un
cuchillo afilado con un trozo de carne ensangrentado lo volteaba y lo hacia
como una paleta y lo ponia en el hielo y el lobo lamia, hasta llegar a la
sangre y seguia hasta encontrar el cuchillo hacia arriba, el lobo se cortaba la
lengua y se tragaba su propia sangre y el lobo yacia muerto. No creas que
porque la haces aparentemente no pasa nada, ese traguito, esa probadita de
drogas pronto estaras adicto y nadie dara ayuda a quien desprecié su vida,
jugar con tu matrimonio, cuando veas a tu esposa e hijos quebrados te vas a
sentir mal, sicrees que traqueteando vas a salir adelante...

El dolor de la disciplina es temporal pero el dolor de comprometer tus
valores es permanente.

De pronto dirds que es duro resistir, pero mas dura la esclavitud de estar
atado, no hay nada mas rico, feliz y dichoso que sentirse perdonado, no
tener acusacion, ni comportamientos compulsivos, vivir en la libertad que
solo Cristo nos puede dar.

Lo duro que es sentirse condenado, te hace la vida miserable, no permitas
que algo tan pequefio te extravie. Tu eres mejor que ese vicio, o que esa
tentacion. La Sangre de Cristo corre por tus venas fuiste salvado por ella.
Puedes vencer cualquier cosa, cualquier adicciéon a la cocaina o cualquier
actitud por tu mal temperamento.

Mayor es el que vive en ti que el que esta en el mundo. ;Identificaste que es
lo que te enreda?



